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chttien jaar geleden legde Beth Chatto in 
het Engelse Essex de eerste ’gravelgarden’ 
aan. Haar voorbeeld werd gevolgd en  
inmiddels is de ’gravelgarden’ of grind- 
tuin een bewezen concept voor een  

onderhoudsarme en waterbesparende tuin. Ook Claudia  
Roskam, hoofdbestuurslid van G&B, ’viel’ voor de grind-
tuin en legde er samen met haar partner zelf een aan. Op 
deze pagina’s vertelt ze hoe ze dat deden. Aan de hand  
van het 10-stappenplan kunt ook u aan de slag. 

De juiste bodem
Een grindtuin bestaat uit goed vochtdoorlatende grond 
(ook in de winter) en een toplaag van 2 tot 5 cm grind. 
Hoewel we hier het woord grind gebruiken, is het vanuit 
milieuoverwegingen verstandiger grit (split) te gebruiken. 
Een middenmaat steen is het beste: kleine steentjes 
verdwijnen te gemakkelijk, en tussen grof grind hoopt 
zich vuil en blad op, waardoor onkruid meer kans krijgt. 
De overgang van een grindpad naar de border verloopt 
vrijwel onopgemerkt, tenzij je ervoor kiest de borders te 
verhogen. 
Een gravelgarden is heel geschikt voor planten die van zon 
en droogte houden. Dat laatste bespaart dus water, zeker 
als je bedenkt dat er door de grindlaag ook nog eens veel 
minder water verdampt. 
Tuiniert u op (te) rijke kleigrond, verschraal de borders dan 

Grindtuin: weinig werk & weinig water 

Grind anti onkruid
Is de balans doorge-
slagen naar ’moeten’ 
werken in de tuin in 
plaats van ervan te 
genieten? Is vooral 
het onkruid dat steeds 
weer de kop opsteekt, 
u een doorn in het 
oog? In tien stappen 
leggen we uit hoe je 
(een deel van) de tuin 
kunt omtoveren tot 
een onderhoudsvrien-
delijke grindtuin. 

Links I  De gravelgarden van Claudia Roskam is hier nog 
maar een jaar oud. Op de voorgrond o.a. kardoen en in het 
vak daarachter een eucalyptus met aan de voet Lychnis 
coronaria (prikneus).

Claudia Roskam en hond Quyney
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eerst met een flinke laag bomenzand. Dit is een mengsel 
van zand en compost. Het sortiment droogteminnende 
planten is zo groot dat je in een grindtuin ook op kleur 
kunt tuinieren. In 2011 gaan we in Groei & Bloei uitgebreid 
in op diverse onderhoudsarme beplantingsconcepten.

Claudia’s grindtuin
Ruim tien jaar geleden werden Claudia Roskam en haar 
partner Paul Schröder eigenaar van een boerderij met 
weiland bij Nijmegen. Claudia: ”Elk jaar hebben we één 
of twee borders aangelegd. Bij het zien van de beroemde 
grindtuin van Beth Chatto werd ik bijzonder getroffen 
door de eenvoud en we besloten van het laatste tuindeel 
een gravelgarden te maken.” Dat je in een grindtuin bij 
droogte nauwelijks water hoeft te geven, was voor Claudia, 
die werkzaam is als duurzaamheidcoördinator, ook een 
belangrijke factor.
Haar grindtuin van circa 10 x 7 m ligt vrijwel de hele dag 
in de zon en is dus heel geschikt voor zon- en droogte-

minnende planten. Het geheel bestaat uit vier min of 
meer driehoekige, verhoogde plantvakken omzoomd met 
grindpaden. Aan de zijkanten wordt de tuin omgeven door 
een haag van haagbeuk en een dennenbos, achterin wordt 
hij afgesloten met een stapelmuurtje van overtollige stenen 
en dakpannen. De muur brengt extra hoogte in de tuin; 
op termijn raken de stenen overgroeid met mos, sedum, 
grasjes en rotsplanten. Een Boeddhabeeld overziet goed-
keurend het eindresultaat.
Twee warme zomers na de aanleg prijst Claudia het onder-
houdsarme karakter van haar grindtuin en het inderdaad 
matige watergebruik. De verhoogde vakken, omzoomd 
met stapelmuurtjes van gebroken stoeptegels, doen den-
ken aan oases in een woestijn. Het is bijzonder om te zien 
hoe in een relatief stenige omgeving zoveel mooie planten  
groeien en bloeien. Het ’seizoensonderhoud’ beperkt zich 
tot het plukken van de weinig ingewaaide onkruiden in het 
grind en de plantvakken. 

➺

➺

Boven I Het grind 
combineert heel 
mooi met flag-
stones.  
Links I Beth 
Chatto’s grindtuin 
in Colchester, 
Essex, Engeland.
Onder I Een 
stapelmuurtje van 
overtollige stenen 
en dakpannen 
sluit de tuin af, 
brengt hoogte en 
geeft een gevoel 
van geborgenheid. 

Grind
Anti-worteldoek

Stoeptegel
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Benodigdheden en tips: • Uitzetlint en pennen/stokken 
ter markering. • Kruiwagen, spitvork, steekschop/bats, 
hark, tuinslang, plantschopje. • Anti-worteldoek en U-vor-
mige pennen om het doek vast te zetten. • Oude trottoir-
tegels (30 x 30 cm) voor stapelmuurtjes ter verhoging van 
borders. Gebruik hele tegels als fundering en gebroken  
tegels als sierelement. Op de breuklijn is de structuur van de 
tegel mooi zichtbaar. • Een tegelknipper of een beitel en 
hamer. Knip de stoeptegels op de gewenste breedte. Geef bij 
gebruik van beitel en hamer een paar lichte tikken op één 
lijn aan de achterzijde en geef daarna een flinke klap op het 
midden van de tegel. Zo krijg je grillige vormen en minstens 
vier stukken. • Grind voor de borders en paden. Met een 
zak van 40 kg is ongeveer 1 m2  te bedekken. Overleg de 

1 I De uitgegraven geul markeert de locatie van de stapel-
muurtjes rondom de verhoogde plantvakken. 
2 I Paul Schröder legt het fundament van een stapelmuurtje.
3 I Na het aanbrengen en vastleggen van anti-worteldoek 
wordt het grind op de paden gebracht. Een houten rand dient 
als kantopsluiting.
4 I Een toost op het eindresultaat.

Foto’s renovatie: Claudia Roskam

Doe het zelf: duurzame grindtuin

Zijn er geen nadelen te noemen? ”Zeker,” zegt ze in alle 
eerlijkheid, ”net als in een gewone tuin is begin maart het 
geschikte moment om alle vaste planten en grassen terug 
te knippen en ongewenste zaailingen te verwijderen. In een 
grindtuin moet je echt alle plantenresten goed opruimen 
om een humuslaag (en daarin ontkiemende onkruidzaden) 

te voorkomen. Daarna is een (jaarlijkse) mestgift wel ver-
standig, de mest spoelt met regen gemakkelijk weg tussen de 
grindkorrels. Deze werkzaamheden wegen echter geenszins 
op tegen de voordelen. Wie eens een kijkje wil nemen is van 
harte welkom in mijn tuin  d’Alde Coninckshof en/of op de 
website www.opentuinbijnijmegen.nl.” 

hoeveelheid met de leverancier want een en ander is afhan-
kelijk van de grootte van de kiezels, de dikte van de laag en 
de vorm van levering (zakken, big bags of los gestort). 
Combineer de kleur van het grind met het huis. • Houten 
planken (min. 15 cm breed) of metalen (Ever Edge) 
kantopsluiting (12,5 cm hoog) om de tuin af te zetten, of 
een andere passende opsluiting. • Handig: een biologische 
onkruidbestrijder (bijv. TopGun van ECOstyle), brede 
houten of kunststof loopplanken.  
• Droogteminnende beplanting en 
verwilderingsbollen. 

Ga voor beplantingstips naar 
onze website www.groei.nl.     

Linksonder I Op 
de voorgrond 
Sesleria nitida 
(blauwgras), 
daarachter (links) 
Ophiopogon pla-
niscapus ’Niger’. 
In het midden 
Cynara cardun-
culus (kardoen) 
en over de rand 
groeit Arabis 
(scheefbloem).

Rechtsonder I 
Elymus magel-
lanicus, een krui-
pende sedum en 
Senecio bicolor 
vormen een har-
monieus geheel 
met de Onopor-
dum nervosum 
(ezelsdistel).
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1	Teken het aan te leggen tuindeel op schaal. Bedenk logi-
sche looppaden die minimaal 1 m breed zijn. Bij uitbundig 
groeiende beplanting over de borderranden blijft zo vol-
doende loopruimte over.

2	 Kuil de planten die opnieuw worden gebruikt tijdelijk  
elders in. Verwijder alle onkruiden grondig met de hand of 
bestrijd ze met een biologisch bestrijdingsmiddel. 

3	 Zet de buitenranden van de tuin uit met markeringspalen. 
Breng de opsluitingen aan.

4	 Egaliseer de grond. Zet met stokken en/of linten de plant-
vakken uit. Voor stapelmuurtjes: graaf minimaal 30-35 cm 
brede en 15 cm diepe borderranden uit en egaliseer deze. 
Stort de uitgegraven grond in het bordervak. Trap de grond in 
de gleuf aan en strooi er een dunne laag gestabiliseerd zand 
(mengsel zand en cement) over. Bevochtig dit licht. Hierdoor 
ontstaat (na opdrogen) een harde laag waarop oude trottoir-
tegels aaneengesloten komen te liggen, als fundering voor 
het stapelmuurtje. Het stapelmuurtje bestaat uit vier of vijf 
lagen tegels die op de funderingstegels liggen. De onderste 
twee lagen bestaan uit halve tegels, de bovenste lagen uit een 
derde van de tegels. Leg de stenen met de gebroken zijde in 
het zicht. Ter vergroting van de stabiliteit worden de tegels in 
verband gelegd. Laat het muurtje iets naar binnen hellen. Dit 
vangt de druk van de grond beter op. 

5	 Breng de plantvakken op de gewenste hoogte (of diepte, 
indien het pad en border even hoog worden). Zorg voor 
goed doorlatende tuingrond. Werk organische mest door 
de grond en breng lucht in de grond door alles goed om te 
spitten. Egaliseer het geheel.

6	 Breng op de paden rond de plantvakken het anti-wortel-
doek zo strak mogelijk aan met de U-vormige pinnen. Zorg 
dat het doek en de pinnen niet zichtbaar zijn nadat het grind 
is gestort. Wie op zeker wil gaan, neemt het doek iets te ruim, 
zodat er bij de muurtjes een opstaand randje gemaakt kan 
worden. Dit voorkomt onkruidvorming op de grens van 
muur en pad. Uiteraard mag het doek niet boven het grind 
uitsteken.

7	Zet de planten (en bloembollen) op de gewenste plaats in 
de grond. Reken gemiddeld per vierkante meter op vijf tot 
zeven planten om het grind zichtbaar te houden.  

8	 Dek de grond af met een 2 tot 5 cm dikke laag grind. Deze 
stenige ’mulchlaag’ voorkomt verdamping en onderdrukt 
onkruidgroei. 

9	 Leg een paar brede planken neer waarover je met de zware, 
met grind gevulde kruiwagen kunt lopen. 

10 Rijd het grind naar de verste plek (t.o.v. de plaats waar 
het grind ligt). Stort de kruiwagen leeg en verspreid het grind 
over het anti-worteldoek met een (rechttand)hark tot een  
4-6 cm dikke laag. Werk zo ’van achter naar voor’. 

Tekst: Marjolein van den Bout / Fotografie: Kalkhoven Fotografie e.a.

10-stappenplan



Boven I Na een jaar is het 
bladrozet van de Ver-
bascum bombicyferum 
(toorts) uitgegroeid tot 
een manshoge en zeer 
opvallende plant. Poes 
Teigetje geniet van de 
warme steentjes. 
Links I Lavandula angusti-
folia ’Imperial Gem’. 

Links I Ophiopogon planis-
capus ’Niger’.
Onder I Op de voorgrond 
links Artemisia ludovicina 
(alsem) en rechts Helian-
themum ’Rhodanthe 
Carneum’ (zonneroosje). 
In het vak linksachter o.a. 
Gazania en Anaphalis 
triplinervis.
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