ZELF MAKEN

Bij zijn nieuwe huis in Mechelen ontwierp Ton ter Linden een vionder-
tuin. Wij volgden de aanleg en laten zien hoe je zelf een vlondertuin

kunt aanleggen. Hoe weelderig de tuin uiteindelijk geworden is, kunt u
in het volgende nummer van Groei & Bloei zien.

@ on ter Linden ver-
0 ruilde zijn huis en

fraaie tuinen op

het platteland van
Drenthe voor een dorpswoning
met bescheiden achtertuin in
het Limburgse Mechelen. Qua
oppervlak deed de bekende tui-
nier/kunstschilder een flinke
stap terug. De nieuwe tuin meet
nauwelijks driehonderd vier-
kante meter.

De vorm van de tuin is wat

vreemd: een soort frietzak. Bij

het huis is hij zo'n tien meter
breed, achterin weinig meer dan
vier. Van voor tot achter is het

hoogteverschil anderhalve me-
ter. Langs het eind van de tuin
stroomt een heuse beek en van
dat gegeven maakte Ter Linden
natuurlijk gebruik. Wie
zou er niet in zijn luie
stoel naar dat onstuimig

stromende, heldere water willen
staren? Een vlonderterras aan
de waterkant biedt daarvoor de
uitnodigende basis. En bij dit
plankier heeft Ton het niet gela-
ten. Door de hele tuin loopt een
pad van houten planken; het
verbindt het terras aan de water-
kant met het stenen terras bij

het huis. Twee afstapjes en een
trapje scheppen vier verschillen-
de niveaus en overbruggen het
hoogteverschil.

Zo ontstond een vlondertuin,
die door twee dwars geplaatste
scheidingswandjes van beton-
gaas in drie stukken is verdeeld:
voorin de borders, in het mid-
den de kruidenvakken en pluk-
tuin en tenslotte de schaduw-
borders aan weerszijden van de
trap naar het lage vlonderterras
aan de oever van de beek. De
stenen van het terras bij het huis
zijn diagonaal gelegd. Hoe
voorkom je dat je de stenen los-
loopt? Want het lijkt alsof de
rand zonder enige opsluiting
aan de plantvakken grenst. Toch

is er wel degelijk een begrenzing
aangebracht. De onzichtbare
constructie bestaat uit een be-
tonrand onder de buitenste rij

stenen, schuin aangesmeerd
met cement. Zo komen de
stenen dus vast te zitten en blijft
het terras intact. (foto 1)
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MATERIAAL

betonspecie

10x20x 100 cm

kastanjehouten palen van 13 x 13 cm, diverse hoogtes
stroken cortenstaal van 15 x 1,5 mm dik, circa 2 m lang
houten steunpaaltjes voor de stroken, 6 x 6 x 40 cm

eiken vlonderplanken met groeven,

15 x 2 cm, lengte variabel

dwarsbalkjes en liggers 6 x 6 cm, lengte variabel
betonbandies (voor het grote vionderterras)

betonstukken (voor de trap)
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WERKWIJZE
Wie ook een vlondertuin
wil, kan die aan laten
leggen. Met de onder-
staande  werkbeschrij-
ving kunt u ook zelf aan
de slag De
tuin van Ton
ter Linden is
het uitgangs-
~— punt, maar u
Lunt natuurlijk zelf de
maten bepalen. Ook
als u alleen een vlon-
derterras of -pad wilt,
kunt u met de be-
schrijving uit de voe-
ten. De beginsituatie,
gezien vanaf het ach-
terterras; het niveau-
verschil dat de vlon-
ders en trap moeten
overbruggen is ander-
halve meter.
(foto 2)
& Hetbe-
gint natuur-
lijk allemaal
met een goe-
de bouwteke-
ning, die vor-
men en afme-
tingen zorg-
vuldig weergeeft en dui-
delijk maakt hoeveel
materiaal er nodig is.
& De lijnen van paden en ter-
ras worden in de tuin uitgezet
(foto 3 en 4). De ondergrond
moet vlak komen te liggen op
het gewenste niveau.
& Dan begint het plaatsen van
de kastanjehouten palen (13 x
13 x 90 cm) die de vlonders
moeten dragen. Het stellen ge-
beurt uiterst nauwkeurig, met
behulp van laserapparatuur en
waterpas. De palen moeten net-

jes haaks op de gevel van het
huis komen te staan, tenminste
70 cm in de grond. (foto 5)

@ In deze tuin verschilt de
hoogte van de palen per niveau;
er zijn namelijk twee afstapjes.
De dragende staanders steken
10 cm boven de vlonders uit; de
totale hoogte bovengronds
moet minimaal 20 cm zijn. Te-
genover elkaar worden de palen
stuk voor stuk langs gespannen
touwen in rechte lijnen neerge-
zet. In de rij is de onderlinge af-
stand maximaal 2 m (bij zacht-
hout liever iets minder). Het is
zaak de staanders gelijkmatig te
verdelen over de lengte van de
vlonders. Houd ook rekening
met de breedte van de planken.
Behandelen met menie is bij dit

Europees hardhout (kastanje)
niet nodig. De paalvoeten wor-
den vastgezet in beton. (foto 6)

& Waar het pad een hoek
maakt komen de staanders niet
naast maar onder de vlonders.
(foto 7)

% Onder de vlonders komt
grof grind te liggen, op een basis
van anti-worteldoek. Zo heb je
er geen onderhoud aan. Staande
randen van cortenstaal houden
het grind op zijn plaats. De stro-
ken cortenstaal laat je bij een
staalbedrijf of constructiebedrijf

snijden: circa 2 m lang, 15 cm
hoog en zo'n 1,5 mm dik. Ze
krijgen wel een roestkleur, maar
roesten door de koperlegering
niet door. Ze worden voorge-
boord op de bevestigingsplaat-
sen en vervolgens tegen de bin-
nenkanten van de rij staanders,
parallel aan de lengtelijn van de
vlonders, vastgemaakt met 1vs-
schroeven. De onderrand rust
op de grond, de bovenrand
steekt dan boven de laag grind
uit. Om bolling van de staalstro-
ken te voorkomen gaat er om de
40 cm en tot 2 cm lager dan de
bovenrand van de strook nog
een steunpaaltje de grond in van
6% 6x40 cm. (foto 8)

& De breedte van de vlonder-
paden en het vlonderterras is ui-
teraard bepalend voor de
lengte van de vlonder-
planken. De gegroefde
planken zijn 15 cm breed
en 2 cm dik. De vlonders
kunnen worden voorbe-
reid door de planken op
dwarsbalkjes van 6 x 6 te
schroeven. Hoe groter de
overspanning, hoe meer
evenwijdig  geplaatste
balkjes: de tussenruimte
is maximaal 50 cm. In het
ontwerp van Ton ter Lin-
den zijn de planken van
eikenhout; ze vallen aan
weerszijden 3 cm binnen
de staanders. De buiten-
ste dwarsbalkjes komen
op 10 cm afstand van de
rand van de vlonder.

&% Rondom de staanders
krijgt de vlonder een uit-
sparing van 10 cm diep
en 15 cm breed, bij voor-
keur toegepast in een
hele plank. Een tip bij
voorbereide vlonders: leg deze
plank pas als staander en dwars-
balkje aan elkaar zitten, want
dat geeft de werkruimte voor
het aandraaien van de moeren
(foto 9). Van tevoren uitkienen
van de plaats van de staanders
ten opzichte van de vlonders is
dus van groot belang,

% Het is de bedoeling dat de
staanders 10 cm boven de vlon-
ders uitsteken. De buitenste
dwarsbalk van de vlonder komt
tegen de rij staanders aan. Om
de vlonders op de juiste hoogte



Links| De eerste fase van de aanleg is
bijna afgerond. Nu is de beplanting aan
de beurt. Zo'n eerste seizoen stelt een

tuin meestal nog niet veel voor. Behalve
bij Ton ter Linden. In het meinummer

van Groei & Bloei laten we zien hoe hij
al in het eerste jaar deze kale viakte
omtoverde in een bloemenparadijs.

PAS OP VOOR
UITGLIJDERS
De houten planken zijn voorzien
van behoorlijk diepe groeven en
dat maakt dat ze niet zo snel
glad worden. Maar toch, bij nat
weer is een slippertje gauw ge-
maakt. Een goede tip van Ton ter
Linden is: bestrooi de planken
met wat rivierzand. Al lopend
schuur je dan de gladheid weg.
Groene aanslag kun je verwijde-
ren met een biologisch middeltje
dat algen doodt. Overigens:
schrobben met sneeuw schijnt
ook goed te helpen. Goedkoper
kan het niet.

en precies waterpas te leggen
zijn tijdelijke stelblokjes tegen
de staanders gespijkerd. Ze kun-

peld zodat een stevige grond-
kering ontstaat (foto 15).

nen weg zodra de dwarsbalk aan
de staanders vastzit (foto 10).
% Hiervoor wordt door staan-
der en dwarsbalk heen een gat
geboord. Daar gaat vervolgens
een op maat gezaagd stuk
draadstang door, dat het geheel,
vastgedraaid met moeren, ver-
bindt. (foto 11 en 12). De staan-
ders steken 3 cm buiten de
vlonders.

SCHEIDINGSWANDJES

Over de breedte van de tuin
zijn op twee plaatsen schei-
dingswanden van betongaas
geplaatst. Ook hier zijn hou-
ten balkjes van 6 x 6 cm ge-
bruikt als palen; de hoogte
is bovengronds 180 cm, ze

staan 70 cm diep. Het be-
tongaas zit om de circa 2

of 3 m vastgeklemd tus-

sen de paal en een 6 cm a \

VLONDER AAN HET WATER .
brede strook hout (ge-

Het vlonderterras achter in de  zaagd van een overge- |
tuin heeft nogal forse afmetin-  bleven vlonderplank), - &
gen. Daarom zijn hier geen hou-  die daar tegenaan i ¢
ten staanders maar betonnen  wordt geschroefd = ‘
steunen gebruikt: twee rijen wa-  (foto 16). Hier
terpas gestelde betonbandjes  hangen de beton- 2

van 10 x 20 x 100 cm per stuk.
De houten balkjes van 6 x 6 lig-
gen er met een tussenruimte van

50 cm dwars op. Op de balkjes  len straks dankbaar f

wordt vervolgens de bovenlaag ~ gebruik makenvan | I,

van vlonderplanken vastge-  deze eenvoudigte | ‘ { B

schroefd (foto 13). construeren ‘ G
Ookde trap dievan het terrasbij ~ scheidings- S e :
de waterkant naar het midden-  wandjes. %% | |

deel van de tuin leidt, is van be-
tonblokken gemaakt (foto 14).

matten 5 cm bo-
ven de grond. Rozen
en clematissen zul-

TeKsT: HANNEKE

De vlondertuin van Ton ter Linden

De taluds aan weerszijden zijn  Louwerse i is aangelegd door Algx G.isbenz
gesteund met grove stenen, elke  ForoGRAFIE: ———— ] Complete Garden Design in Beek,
1ij iets meer naar achter gesta-  Gert Tasak \ tel. 046-4376735.
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